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Nonnenhorner Seglerverein e.\V.

Ordnung zum
Jugendtraining

Aufgabe und Grundsitze

. Aufgabe der Jugendarbeit im NhSV ist die Grundausbildung des Segelns, die Férderung der

sportlichen Jugendarbeit, sowie die Wahrnehmung von Aufgaben der Jugenderziehung. Der
SpaB am Segeln und die Gemeinschaft auf dem Wasser und an Land soll geférdert werden.

Fur Segler ab 8 Jahren soll die Abnahme des Jingstenscheins mdglich sein, ab dem
vollendeten 14. Lebensjahr wird das Bodenseeschifferpatent - Segeln angestrebt.

. Ausfiihrungsverordnung

. Von Mai bis September ist einmal in der Woche ein Training auf dem Wasser geplant,

ausgenommen sind die Schulferien.

Ist das Wetter nicht zum Segeln geeignet, so findet im Vereinsheim ein Theorie Unterricht statt.
Nicht gesegelt wird bei

»  Windstarken Giber 6 Bft

+ Hohem Wellengang an der Slipanlage

* Wassertemperatur unter 10°C ohne entsprechende Schutzkleidung
- Heftiger Niederschlag

- Eingeschrénkte Sicht durch Nebel

Sollte der Wind wahrend des Trainings auf Uber 6 Bft auffrischen, bzw. geht die
Starkwindwarnung mit 40 Blitzen / Sturmwarnung mit 90 Blitzen an, so wird unverziglich der
Nonnenstein angelaufen und gemeinsam ausgewassert.

. Auf dem Wasser wird pro 7 Jugendliche ein Betreuer eingesetzt.

Wahrend des Trainings ist dauerhaft eine Rettungsweste / Regattaweste zu tragen.

Ist die Kleidung der Jugendlichen nicht dem Wetter entsprechend, so hat der Jugendleiter die
Méglichkeit den Jugendlichen vom Training auszuschlieRen.

Die Jugendlichen sind untereinander verpflichtet sich gegenseitig zu helfen und voneinander
zu lernen.

Ablauf des Jugendtrainings
Das Jugendtraining belduft sich auf max. 1,5 Stunden. Mit eingeplant ist hier der gemeinsame

Aufbau der Boote, eine Analyse des Wetters und des Windes. Die Ziele des heutigen Tages
werden besprochen. AnschlieBend geht es auf das Wasser. Nach dem Training werden die
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Jugendboote gemeinsam ausgewassert und abgebaut. Das Training endet mit einer kleinen
Nachbesprechung.

2. Ist ein Jugendtraining auf dem Wasser nicht mdglich, so findet im Vereinsheim ein

Theorieunterricht von max. 1 Stunde statt. Hier wird das Alter und der Leistungsstand der
Jugendlichen dem Unterrichtsstoff angepasst.

Nonnenhorn, Januar 2018

dreas Nagel
Erster Vorsitzender

2von 2



